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Jovens contribuem para a sustentabilidade
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25 de Junho (2ª feira)

26 de Junho (3ª feira)

27 de Junho (4ª feira)
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14h30

20h30 
22h00

10h00

12h30

 Recepção aos participantes (Instalações da 

CooLabora, Covilhã

 Passeio pela Arte Urbana da Covilhã 
 Debate “O Futuro da Europa”
Jantar (EB do Largo da Feira, Tortosendo)

 Actividade pelo Projecto Sinergias

 AJUDADA no Jardim Ecológico do 
Tortosendo

 Almoço (EB do Largo da Feira, Tortosendo)

 Actividades lúdicas e desportivas (Seminário 

do Verbo Divino, Tortosendo)

Jantar (EB do Largo da Feira, Tortosendo)

 Festa-Convívio pelo Projecto Quero Ser 
Mais E6G

 AJUDADA no Jardim Comunitário do 
Bairro do Cabeço

 Almoço (EB do Largo da Feira, Tortosendo)
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 Dinâmicas na Praia Fluvial de Unhais da 
Serra

Jantar (EB do Largo da Feira, Tortosendo)

 Actividade pelo Projecto Catapulta

 Dinâmicas no Covão da Ametade (Serra 

da Estrela) 

 Piquenique na Serra da Estrela
 Caminhada e voluntariado ambiental 

na Serra da Estrela (Apoio do ICNF e dos Guardiões da 

Serra da Estrela)  

Jantar (EB do Largo da Feira, Tortosendo)

 Actividade pelo projecto Trilhos D’Ouro

 Workhop de reprodução de plantas e 
hotel de insectos (Guardiões da Serra da Estrela)  

 Almoço (EB do Largo da Feira, Tortosendo)

 Conclusões e despedida
Regresso a casa

28 de Junho (5ª feira)

29 de Junho (6ª feira)
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